Достоинства и недостатки различных типов оптических приборов для работы вблизи

ОЧКИ

Преимущества:

· большее поле обзора, чем у ручных луп

· возможность смотреть бинокулярно (если преломляющая сила до 12 диоптрий включительно)

· внешне человек в очках не выделяется, выглядит «нормально»

Недостатки:

· рабочее расстояние меньше, чем у ручных луп

· нет встроенного освещения

РУЧНЫЕ ЛУПЫ

Преимущества:

· большее рабочее расстояние. чем у очков

· встроенное освещение

Недостатки:

· меньшее поле обзора, чем у очков

· одной рукой нужно постоянно держать лупу

· нужно держать лупу твёрдо, чтобы не дрожала (требуются моторные навыки, устаёт рука)

· использование лупы воспринимается окружающими как признак нарушения зрения (это может рассматриваться и как достоинство)

ЛУПЫ НА ПОДСТАВКЕ

Преимущества:

· не нужно держать лупу твёрдо, чтобы не дрожала (может использовать человек с любыми моторными навыками, не устаёт рука)

· могут иметь очень сильное встроенное освещение

Недостатки:

· ограниченный диапазон рабочих расстояний для людей с нарушенной аккомодацией (при пресбиопии)

· использование лупы воспринимается окружающими как признак нарушения зрения (это может рассматриваться и как достоинство)

ТЕЛЕСКОПЫ ДЛЯ БЛИЗИ (Телемикроскопы)

Преимущества:

· большие рабочие расстояния

· если вмонтированы в оправу, руки остаются свободными

Недостатки:

· не приспособляемы, бинокулярные вмонтированные в оправу телемикроскопы имеют фиксированные рабочие расстояния

· относительно тяжёлые

· относительно дорогие

· использование телемикроскопа воспринимается окружающими как признак нарушения зрения (это может рассматриваться и как достоинство)

· большое количество оптических элементов в конструкции телемикроскопа может уменьшить контраст и освещение, доходящие до глаза
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